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Societa

STACCARE LA SPINA

Relax e charme

a nuova dimensione del lusso? 1l
distacco. Ma anche I’assenza di ru-
more, le atmosfere rarefatte, la
sensazione di respirare la storia.
Comeal NUN Assisi Relais & Spa Museum,
ricavato nel monastero benedettino di San-
ta Caterina, fondato nel 1275 nel cuore di
Assisi con vista sul monte Subasio. Diciotto
suite, con affreschi o dettagli d’epoca e risto-

rante nel vecchio chiostro, curato dallo chef

Mirko Nochetti. Il fulcro del resort & la Spa
Museum, che integra resti archeologici a pi-

™ e

scine, vasche, hammam e cabine per mas-
saggi (da 290 euro, tel. 075 8155150, nu-
nassisi.com). Profuma di storia anche La So-
sta di Ottone, non distante da Levanto, ri-
cavata dalla antica Casa Zattera dove ven-
ne ospitato Ottone Il quando nel 996, a16
anni, si stava recando a Roma per I'incoro-
nazione come imperatore del Sacro Roma-
no Impero d’Occidente. Da ognuna delle
sue quattro stanze la vista spazia sulla valla-
ta di Levanto, col mare sullo sfondo (da 180
euro, tel. 0187 814502, lasosta.com). Scen-

dendo verso la Toscana, lungo I’antica stra-
da romana Chiantigiana s’incontra la Lo-
canda Fonterutoli. A occuparsene c’¢ la fa-
miglia Mazzei che si dedica alla viticoltura
da 24 generazioni. Si possono affittare ap-
partamenti o dormire in una suite, come la
Guelfa, con panorama su Siena, (da 120 eu-
ro, tel. 0577 741385, mazzei.it). Relax as-
soluto al Torre Fiore, masseria del XVI im-
mersa nella natura di Pisticci, non distante
da Matera. Tredici suite di charme, colazio-
ne con prodotti locali e passeggiate alla sco-

M'illumino di platino
E la nuova frontiera cromatica
per lui. 1l platino, rubato al
design d’avanguardia come
molti pezzi esposti a I.D.E.A.

(Italian Design Exhibition
Area), al Park Plaza
Westminster Bridge London
Hotel, & colore futurista. Ideale
d’inverno. 1. Piquadro (tel.
0534 409001) lo sceglie per
la giacca in nylon (340 euro).
2. Peuterey (tel. 800 011247)
per il blazer in nylon della
linea Aiguille Noire (395 euro).
3. La borsa Le Coq Sportif (tel.
02 49518800) in poliuretano

Dormire

bella mostra di sé lungo la

creata qui dagli ultimi

da caccia in onore degli

nella storia

Brancaleone, da Norcia

§| per raggiungere Argirocastro,

) potrebbe esserci passato:
il Castello di Parrano c’era gia
da parecchio, ai tempi della
sua Armata Brancaleone. Stava
su dall’anno Mille e aveva le
proprie, di armate, le cui mise
d’alta moda d’epoca fanno
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scalinata sontuosa di Parrano:
armature, balestre, elmi

e spade. Certo, se deciderete
di fermarvi a Parrano, le
armature le guarderete appena
per non perdervi il massaggio
prenotato, o il bagno turco
nella spa del Castello. Ma alle
volte sapere che certi muri e
certe pietre stanno su da mille
anni rassicura. Anche quando
si fa una sauna. Che & stata

proprietari, la famiglia Soldera,

imprenditori tessili: prima di

loro, il castello e il Principato
di Parrano sono stati fortezza
papalina fino al 1860 e poi

residenza ricca di ricchi amanti

della campagna al confine
tra Umbria e Toscana. Come

Vittorio Valletta, il manager che

traghetto la Fiat nella palude
del fascismo e che a Parrano
organizzava le sue battute

Agnelli. Quelli delle origini.

E anche oggi, volendo, si va a
caccia. Di pernici e di tartufi:
perché nulla di quel che

e tipico della campagna piu
ricca (vino, olio, buona cucina,
funghi, terme e paesaggi
mistici) & precluso a Parrano.
Per questo & molto probabile
che Brancaleone sia passato
di qui, andando da Norcia ad
Argirocastro.
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perta di Cracco, Castelmezzano e Tursi, nel
silenzio dell’Appennino Lucano (da 120 eu-
ro, tel. 0835 580239, torrefiore.com). Espe-
rienze simili in Portogallo, al Vintage House
Hotel, con camere sul Douro e sui vigneti del
Porto (da 113 euro, tel. 00351 254730230,
svintagehouse. com). O a Cluny, in Borgo-
gna, terra di vini bianchi, tartufi, monasteri e
poeti. Come Alphonse de Lamartin che ha
trovato ispirazione all’Hotel Restaurant de
Bourgogne, (da 129 euro, tel. 0033 3

85590058, hotel-cluny.com). =T
ha dettagli platino. A 60 Sopra: tre
euro. 4. Le sneaker PZero idmlrlnafini .
Rex (pzeroweb.com) hanno ella Locanda
tomaia a tagli radianti e ;asts:’;ff"-lA :
suola performante. 175 euro. Meaggi'e"s ocae
_5. Prezuosa cassa rotonda N rda
in platino 950 con fondo Al centro,
di zaffiro per Tradition da sinistra:
Breguet (tel. 02 575971): Piquadro;
movimento meccanico Peuterey;
a carica manuale con Pirelli PZero;
tourbillon, impermeabile Le Coq Sportif.
fino a 30 metri. Prezzo ?:;;’:"am-
su richiesta. A. Mat. Sskestior

de Bahia

REVIVAL

ADORATA
MAGGIE

La Lady di ferro inglese, Marga-
reth Thatcher, é stata, a suo modo,
una icona pop degli anni Ottanta,
simbolo della conservazione bri-
tannica che scateno, anche nel
mondo del rock, una forte reazio-
ne, un movimento di opposizione
al quale, dagli Spandau
Ballet ai piu politicizzati
Redskins, aderi tutta la
new wave dell’epoca. Og-
gi quel periodo viene cele-
brato dal nuovo club alla
moda londinese, che pro-
prio Maggie’s (il sopran-
nome della Thatcher) si
chiama, e ha aperto a
Chelsea a pochi metri di
distanza dall’abitazione [
dell’ex primo ministro. La 7z

sua voce, in tanti discorsi,
risuona nella hall e acco-
glie i visitatori, mentre
tutto il locale é arredato
con oggetti e immagini di quegli anni.
Alle pareti, un enorme murales che raffi-
gura David Bowie e Mister T di A Team.
Il barista & vestito come Tom Cruise nel
film “Cocktail” e prepara drink serviti ai
clienti seduti intorno a enormi cubi di

Rubik. I piu facoltosi possono ordinare
bottiglie di una riserva di vintage cham-
pagne, firmate dalla stessa Thatcher, che
ne certifica I’autenticita.E la musica?
Classici di quelli anni (Maggie’s € a Ful-
ham Road). Pierfrancesco Pacoda

Perfino I'eccentrica miliardaria lvana Trump ha immolato un suo gioiello alla causa

di Eforpeople, il portale di shopping on line no profit dove & possibile comprare

a prezzi stracciati oltre 10 mila prodotti donati dalle griffe della moda e del design
ma anche da note cantine. | proventi degli acquisti finanzieranno la costruzione
dell’ospedale pediatrico di Salvador de Bahia in Brasile, con cui la Fraternita
francescana di Casa Betania Onlus aiuta i bambini e le famiglie della zona piu povera
della citta. Giunto alla sua sesta edizione, Eforpeople é stato ideato e promosso

dall’associazione Baby nel cuore guidata da
Simonetta Tugnoli Frabboni che nel 2005
ha avuto I'idea di mettere on line un vero e
proprio negozio virtuale con buoni risultati.
«Grazie anche a supporters come Santo
Versace ed Ermanno Scervino siamo passati
dai 60 mila euro raccolti nella prima
edizione agli oltre 540 mila del 2009.

E quest’anno vorremmo crescere ancora»,

racconta. Le offerte sono valide fino a fine

aprile. Enrico Maria Albamonte
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